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Incontri formativi per genitori (0-3 anni)

Martedi 6 maggio - dalle 10.00 alle 11:00 - Modalita online

lo e il mio bambino: crescere insieme

| cambiamenti della mamma e del bambino nei primi mesi dopo la nascita
A cura di Maria Michela Pirali - Studio Ostetriche Montallegro

Venerdi 16 maggio - dalle 20.30 alle 21:30 - Modalita in presenza

Lezione informativa sulle manovre salvavita pediatriche
A cura della Croce Rossa - Comitato di Busto Arsizio
Corte del Ciliegio - Viale Lombardia, Castellanza

Lunedi 19 maggio - dalle 14.30 alle 15:30 - Modalita online

A piccoli passi nello sviluppo psicomotorio del bambino

Le tappe motorie nel primo anno di vita del bambin@
A cura di Cecilia Pigni - osteopata pediatrica

Mercoledi 28 maggio - dalle 14.30 alle 15:30 - Modalita online
La lettura in famiglia

Efficacia e benefici della lettura in famiglia sin dal pancione e dai primi anni di vita dei bambini
Acuradi Letizia Tesolin e Michela Crespi - Edlucatrici Pedagogista e volontarie Natiper Leggere

Sabato 7 giugno - dalle 10.00 alle 11:00 - Modalita online

A piccoli passi nello sviluppo psicomotorio del bambino

| primi 3 anni: Movimento, gioco ed emozioni in relazione
A cura di Clara Fardelli - Neuropsicomotricista

Sabato 14 giugno - dalle 10.00 alle 11:00 - Modalita online
IL sonno. Fisiologia del sonno dei bambini

Consigli pratici per un buon equilibrio tra adulti e bambini
A cura di Alessandra Bortolotti - psicologa, scrittrice e formatrice

Formazione per operatori dei Centri per la Famiglia

e del settore delleducazione

Martedi 3 giugno - dalle 16.00 alle 19:00 - Modalita in presenza
Uno stile e un approccio educativo in continuita con i bambini da 0 a 6 anni
Relatrice: Elisabetta Marazzi - pedagogista e formatrice, collabora con la rivista Bambini

Tutti gli incontri sono gratuiti, previa prenotazione!
Centro per la famiglia Informazioni e prenotazioni: (oI5l

8 centrofamiglia@labandacoop.it % 0331 680318 (lun-ven 9.00-12.30) @ www.labandacoop.it/centro-per-la-famiglia [x] '!._.'J.“

Programma nellambito delliniziativa “Centri per la Famiglia” promossa e finanziata da Regione Lombardia in collaborazione con ATS Insubria.
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